Wohnen ist

Lebensqualitat

Unsere Freizeitangebote

Zusatzlich zu unserer taglichen Begleitung von
Menschen mit Assistenzbedarf bieten wir eine
weite Bandbreite an Freizeitaktivitaten.

® Judo, Gymnastik, Schwimmen, Laufgruppen

@ Kreatives Malen, Kooperationen mit Schulen
oder Kunstgruppen

@ Tiergestitzte Bewegungsangebote

©® RegelméBige Urlaubsangebote ins In- und Ausland,
Stadtereisen

® Musicalbesuche und Tagesausfliige

® Offentliche Feste und Feiern

@ Discobesuche

@ Verschiedene Bildungsangebote

@& RegelmaBige Wortgottesdienste

Vor Ort werden noch Méglichkeiten zum Kickern,
Tischtennis, FuBball und Billard spielen angeboten.

, Ireffpunkt Mensch

Mitten im Zentrum vom Stadtteil Himmelsthiir,
befindet sich der , Treffpunkt Mensch®.

Es ist ein Angebot fiur dltere und vorgealterte erwach-
sene Menschen mit Assistenzbedarf, die in der Regel
ihre Werkstatttatigkeit beendet haben. Oberstes Ziel
ist die selbstbestimmte Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft sowie die Erhaltung und Erweiterung
der Lebensqualitat im Alter.

Erganzend hierzu gestaltet sich der Tagesablauf durch
die Vermittlung individueller sozialer Betreuungsange-
bote in Einzel- und Kleingruppenbeziehungen innerhalb
und auBerhalb der Tagesstruktur. Hierzu gehért ein
lebendiger Austausch zu den Nachbarn und Schulen.
Frei nach dem Motto: ,,Inklusion leben“.

Flr erste Beratungs- und \
Kontaktgespréche erreichen ‘. o0

Sie uns in unseren Standorten: Caritas- wohnen

Haus am Weiher HILDESHEIM
(Verwaltung)

Silberfinderstr. 1

31137 Hildesheim

Telefon 05121 93060

Fax 05121 930620

Johannishof

An der Johanniskirche 3
31137 Hildesheim
Telefon 05121 7487080
Fax 05121 7487088

Ambulant betreutes Wohnen
An der Johanniskirche 1

31137 Hildesheim

Telefon 05121 7487086

Fax 05121 7487088

Wohnprojekt Michaelisviertel
Klosterstr. 1

31134 Hildesheim

Telefon 05121 2818941

Treffpunkt Mensch
Winkelstr. 8a

31134 Hildesheim
Telefon 05121 2819558
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info@caritas-wohnen-hildesheim.de Wohn- und Férderangebote

www.caritas-wohnen-hildesheim.de fur Menschen mit Beeintrachtigungen

/M;,tte,l\ ;J\} ZQ,("Q,I\

Stiftung Kath. Behindertenhilfe
im Bistum Hildesheim




Wohnen bedeutet

Zuhause zu sein

Unsere Wohnbereiche

Ambulant betreutes Wohnen

Sich in seinem eigenen Zuhause wohlzufiihlen, héchst-
madgliche Selbststéndigkeit und Selbstbestimmung zu
erreichen, sind Leitideen unserer Arbeit. Auch Menschen
mit Assistenzbedarf wollen ihr Leben selbst gestalten.
Deshalb sollen und mussen ihre individuellen Wiinsche
und Bedlrfnisse Berlicksichtigung finden. Aus diesem
Grund verstehen wir uns als Assistenten unserer
Bewohner*innen und unterstiitzen sie an der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben.

Wir bieten Menschen mit Assistenzbedarf eine an ihren
Winschen, Fertigkeiten und Fahigkeiten orientierte Le-

bensbegleitung. Ziel dabei ist die groBtmdgliche Selbstbe-

stimmung bis ins hohe Alter. So individuell ihre Wiinsche,
so individuell sind auch ihre Vorstellungen von Wohnen.

Caritas Wohnen Hildesheim bietet seit 1976 differenzierte
Angebote an, um dem groBen Spektrum an Kompeten-

zen und Charakteren gerecht zu werden. Mit diesem Flyer
mochten wir Sie Uber die bestehenden Mdglichkeiten, die
wir im Rahmen der Eingliederungshilfe anbieten, informieren.

Das Haus am Weiher und der Johannishof bieten
eine Rund-um-die-Uhr Betreuung fiir Menschen, die
einen héheren Assistenzbedarf haben. Nachts wird
diese durch eine Nachtbereitschaft gewahrleistet.

Haus am Weiher

Im familidr gepréagten Stadtteil Himmelsthir, befindet
sich zentral gelegen das Haus am Weiher mit 45
Wohnplatzen. Die Wohnplatze sind auf mehrere Wohn-
gruppen verteilt, in denen gemeinsam miteinander gelebt
wird. Das Haus verfugt Uber einen groBen Garten mit
Grillpavillion und bietet viel Platz fiir gemeinsame
Freizeitaktivitdten. Nur wenige Gehminuten entfernt
befinden sich Einkaufsmaoglichkeiten, Cafés, Arzte und
Apotheken. Die Innerste und das Naturschutzgebiet
Osterberg befinden sich in unmittelbarer Umgebung.
Die Hildesheimer Innenstadt ist in zehn Minuten mit
dem Stadtbus erreichbar.

Johannishof

Mitten in der Nordstadt liegt der Johannishof, in dem in
mehreren Wohnmdglichkeiten auf dem Gelande verteilt
56 Menschen gemeinsam leben. Sein parkahnliches
Areal mit Spielplatz, Bolzplatz und Streuobstwiese ladt
zum Verweilen ein. Arzte, Einkaufmdglichkeiten, Bahn-
hof und die Hildesheimer Innenstadt sind gut fuBl&ufig
erreichbar.

Trainingsbereiche

Angliedernd an beide Wohnhauser befinden sich
Trainingsbereiche, in denen Menschen mit Assistenz-
bedarf auf das Wohnen in einer eigenen Wohnung
vorbereitet werden. Sie leben in kleinen Wohngemein-
schaften zusammen und werden individuell und ihren
Bedurfnissen entsprechend unterstiitzt.

Im ambulanten Bereich werden Menschen betreut,
die in einer eigenen Wohnung leben und iiber grund-
legende lebenspraktische Fertigkeiten verfiigen.

Diese Assistenzleistungen finden in ihrem direkten
Wohnumfeld statt und beinhalten Anleitung, Beratung,
Motivation und Begleitung ihres alltédglichen Lebens.

In schwierigen Lebenssituationen oder bei spontanen
Herausforderungen wird individuell auf jeden Einzelnen
eingegangen.

Um auch Menschen mit einem erhdhten Assistenzbedarf
das Wohnen in einer eigenen Wohnung zu ermdglichen,
bietet das ambulante Wohnprojekt im Michaelisviertel eine
umfangreiche Betreuung an, die mit Servicezeiten in einer
festen wohnortnahen Anlaufstelle angeboten wird.



